Parcours 037 : 75km _LE MARAIS

- VILLEJUST > NOZAY -> L'ESCARGOT > JANVRY—> a gauche - 2éme a droite = descente sur BRIIS
S/FORGES > D 152 - FORGES LES BAINS - LE CORMIER - en face 2 MALASSIS = a gauche - BISSY 2>
entrée BONNELLES % TOUR - D 132 - ANGERVILLIERS = LE MARAIS - ST CHERON -> D116 puis a droite D
19 - BREUX -JOUY - BREUILLET a droite D 26 = BOISSY S/ST YON - AVRAINVILLE - GUIBEVILLE -
MAROLLES - D 8 - BRETIGNY ( Gare ) petit lac = Rond-Point Francilienne > LONGPONT >




